RAPORT

z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii za 2025 rok

I. Wprowadzenie

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pdin. zm.) prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracjg spoteczng oséb
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy.

Zadania te realizowane byty w oparciu o ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Przytoczna na lata
2022-2025".

Na podstawie art. 4" ust. 2b ww. ustawy Wéjt Gminy Przytoczna przedktada Radzie Gminy
raport z wykonania Programu w terminie do dnia 30 czerwca nastepujgcego po roku, ktérego
dotyczy raport.

Zrédtem finansowania dziatan realizowanych w ramach Programu byly érodki pochodzace
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz wptywy z czesci
opfaty za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych w obrocie hurtowym.

taczne wptywy w 2025 roku wyniosty 179 785,88 zt, natomiast wydatki zwigzane z realizacjg
Programu zamknety sie kwotg 179 996,82 zi.

Il. Realizacja zadan Programu
1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
1.1. Prowadzenie Punktu Informacyjno—Konsultacyjnego

W 2025 roku kontynuowano dziatalno$¢ Punktu Informacyjno—Konsultacyjnego
funkcjonujgcego przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotfecznej w Przytocznej. Punkt stanowit
jedno z podstawowych miejsc wsparcia dla mieszkaricéw gminy zmagajgcych sie z problemem
uzaleznienn, wspodtuzaleznienia, przemocy domowej oraz rdzinego rodzaju sytuacjami
kryzysowymi.

Gtéwnym celem dziatalnosci Punktu byto zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
oraz zapewnienie mieszkancom mozliwosci uzyskania szybkiego i profesjonalnego wsparcia
bez koniecznosci wyjazdu poza teren gminy. Realizowane dziatania miaty charakter
pomocowy, interwencyjny, motywacyjny i edukacyjny.

W ramach realizacji zadania terapeuta udzielit 237 konsultacji mieszkaricom gminy. Pomoc
obejmowata miedzy innymi:



e wsparcie 0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

e pomoc osobom doznajgcym i stosujagcym przemoc domowsa,

¢ dziatania motywujgce do podjecia terapii i leczenia odwykowego,

e poradnictwo w sytuacjach kryzysowych,

e wsparcie emocjonalne i informacyijne,

e pomoc w kierowaniu do specjalistycznych placéwek terapeutycznych.

Konsultacje odbywaty sie raz w tygodniu w wymiarze 5 godzin. Mieszkaricy mogli korzystaé
z pomocy w sposéb bezptatny i poufny.

Dziatalno$¢ Punktu miata istotne znaczenie dla lokalnego systemu wsparcia rodzin i oséb
znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej, przyczyniajac sie do ograniczania negatywnych
skutkow uzaleznien i przemocy domowej.

Wydatki: 30 000,00 zt

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

2.1. Wsparcie psychologiczne w Punkcie Informacyjno—Konsultacyjnym

W ramach realizacji zadania mieszkaricy Gminy Przytoczna mogli korzysta¢ z pomocy
psychologicznej swiadczonej w Punkcie Informacyjno—Konsultacyjnym. Dziatania skierowane
byty zarédwno do oséb uzaleinionych i wspétuzaleznionych, jak réwniez do osdb
doswiadczajgcych przemocy domowej oraz znajdujgcych sie w kryzysie emocjonalnym.

Celem zadania byto zapewnienie specjalistycznego wsparcia psychologicznego, wzmacnianie
kompetencji spotecznych i emocjonalnych mieszkancéw oraz przeciwdziatanie negatywnym
skutkom uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Psycholog udzielit 301 porad mieszkaricom gminy. Pomoc dotyczyta przede wszystkim:

e zaburzen lekowych i kryzyséw emocjonalnych,

e wsparcia emocjonalnego osdb znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej,
¢ motywowania do podjecia leczenia odwykowego,

e probleméw wychowawczych i rodzinnych,

e problemdw zwigzanych z przemocg domowa,

¢ budowania umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i trudnymi emocjami.

Zadanie realizowane byto od stycznia do grudnia 2025 roku w wymiarze 18 godzin miesiecznie.
Stata dostepnosé wsparcia psychologicznego przyczynita sie do zwiekszenia poczucia
bezpieczenstwa mieszkancéw oraz umozliwita szybsze reagowanie na sytuacje kryzysowe
wystepujgce w rodzinach.

Whydatki: 21 816,00 zt

2.2. Zakup materiatéw edukacyjnych i profilaktycznych



W ramach dziatan profilaktycznych zakupiono literature fachowg, materiaty edukacyjne oraz
pomoce wykorzystywane podczas zajeé profilaktycznych.

Do szkoty i przedszkola zakupiono pakiety edukacyjne ,ABC Emocji” oraz ,,ABC Ekonomii”.
Publikacje wspierajg rozwdéj kompetencji spotecznych dzieci, ucza rozpoznawania emaocji,
radzenia sobie w trudnych sytuacjach oraz ksztattujg odpowiedzialne postawy spoteczne.
Do Punktu Informacyjno—Konsultacyjnego zakupiono réwniez:

o plakaty edukacyjne dotyczace emoc;ji,

e materiaty i éwiczenia profilaktyczno-edukacyjne,

e materiaty wspierajgce dziatania informacyjne i wychowawcze.
Wydatki: 14 444,99 zt

2.3. Kierowanie wnioskow do sadu o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego

W 2025 roku skierowano 4 wnioski do sgdu o wszczecie postepowania dotyczacego
zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.

Wydatki: 513,44 zt
2.4. Finansowanie badan wykonywanych przez biegtych sgdowych

W ramach realizacji zadania zlecono sporzadzenie 4 opinii przez biegtych sgdowych
orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Wydatki: 2 520,00 zt

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalno$ci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdélnosci dla dzieci i mtodziezy

3.1. Organizacja programow i warsztatow profilaktycznych

W ramach realizacji zadania dofinansowano organizacje XXVIl Warsztatow Artystycznych Oséb
Niepetnosprawnych w Pszczewie.

Ponadto sfinansowano przygotowanie grafiki do gry edukacyjno-profilaktycznej
wykorzystywanej podczas dziatan skierowanych do dzieci i mtodziezy.

Wydatki: 1 450,00 zt
3.2. Organizacja dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i integracyjnych
W 2025 roku realizowano szeroki zakres przedsiewzie¢ profilaktycznych, edukacyjnych

i integracyjnych skierowanych do dzieci, mtodziezy, oséb dorostych oraz senioréw. Dziatania
miaty na celu promowanie zdrowego stylu Zzycia, wzmacnianie wiezi spotecznych,



przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz tworzenie alternatywnych form spedzania wolnego
czasu.

Podejmowane inicjatywy koncentrowaty sie przede wszystkim na rozwijaniu kompetencji
spotecznych i emocjonalnych uczestnikdw, budowaniu postaw prozdrowotnych oraz
zwiekszaniu Swiadomosci na temat zagrozen wynikajacych z uzaleznien i zachowan
ryzykownych.

W ramach zadania sfinansowano miedzy innymi:

e opracowano diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych Gminy Przytoczna,

o warsztaty edukacyjno-profilaktyczne dla dzieci z klas 1-3 szkoty podstawowej -
asertywnos¢, budowanie zdrowej pewnosci siebie, radzenie sobie z porazkami
trudnymi emocjami, fonoholizm,

o warsztaty profilaktyczne dla uczniéw klas 4-8 szkoty podstawowej,

o teatrzyk profilaktyczny dla dzieci z przedszkola,

o realizacje programu profilaktycznego ,, Debata” dla ucznidw szkoty podstawowej,

e warsztaty ,Duze Zabki” dla uczniéw klas Ill,

o koncert profilaktyczny dla uczniéw klas IV=VIII,

e dziatania realizowane we wspodtpracy z Policja - zakup materiatow i gadzetéw
profilaktycznych,

e dziatania edukacyjne w ramach programu , Akademia Matego Strazaka”,

e zorganizowano wigilie dla senioréw.

Realizowane dziatania profilaktyczne pozwolity na objecie wsparciem réznych grup wiekowych
oraz zwiekszyty dostepnosé nowoczesnych form edukacji profilaktycznej na terenie gminy.

Wydatki: 40 333,66 zt
3.3. Organizacja wydarzen o charakterze profilaktycznym

W ramach zadania zorganizowano Jarmark Bozonarodzeniowy potgczony z Mikotajkami
Gminnymi w Przytocznej.

Wydarzenie miato charakter integracyjny i profilaktyczny, promujgc aktywne oraz bezpieczne
formy spedzania czasu wolnego.

Wydatki: 22 179,57 zt
3.4. Wspieranie soteckich przedsiewziec profilaktycznych
Dofinansowano lokalne inicjatywy profilaktyczne realizowane przez sotectwa, w tym:

o konkurs mikotajkowy ,Swigteczny skrzat, gnom, krasnal” w Rokitnie,
e spotkanie optatkowe w Nowej Niedrzwicy.

Whydatki: 1 298,05 zt



3.5. Realizacja zajec pozalekcyjnych i sportowych

W ramach realizacji zadania finansowano pozalekcyjne zajecia sportowe skierowane do dzieci,
mtodziezy oraz mieszkaricéw Gminy Przytoczna. Zajecia prowadzone byly przez instruktoréow
i trenerdw posiadajacych doswiadczenie w pracy z dzieémi i mtodzieza.

Gtéwnym celem realizowanych dziatan byto promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia
oraz tworzenie atrakcyjnych alternatyw dla zachowan ryzykownych i siegania po substancje
psychoaktywne.

W ramach zadania organizowano przede wszystkim treningi pitki noznej, ktére oprécz
rozwijania sprawnosci fizycznej petnity réwniez funkcje wychowawczg i integracyjna.
Uczestnicy zaje¢ rozwijali umiejetnosci wspdtpracy w grupie, odpowiedzialnosci,
systematycznosci oraz radzenia sobie z emocjami i sytuacjami stresowymi.

W zajeciach uczestniczyto okoto 70 oséb.

Regularne uczestnictwo dzieci i mtodziezy w zajeciach sportowych stanowito wazny element
dziatan profilaktycznych prowadzonych na terenie gminy i sprzyjato budowaniu pozytywnych
wzorcow spotecznych.

Whydatki: 15 000,00 zt

3.6. Organizacja konkursow profilaktycznych

Zorganizowano konkurs edukacyjno-profilaktyczny ,Segregacja na 5” skierowany do dzieci
i mtodziezy ze szkoty podstawowej oraz przedszkola.

Celem konkursu byto ksztattowanie postaw proekologicznych oraz podnoszenie Swiadomosci
w zakresie prawidtowej segregacji odpaddw.

Wydatki: 2 203,11 zt
3.7. Organizacja wypoczynku z elementami profilaktyki

W ramach zadania zorganizowano pétkolonie dla dzieci i miodziezy pod nazwg , ABC
Zeglarstwa”.

W potkolonii uczestniczyto 24 dzieci z terenu Gminy Przytoczna. Zajecia odbywaty sie nad
jeziorem Przytoczno w terminie od 14 do 26 lipca 2025 roku.

Program poétkolonii obejmowat dziatania edukacyjne, integracyjne i profilaktyczne.
Wydatki: 13 158,00 zt
IV. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych dziatata w nastepujacym sktadzie:



e Marek Géra — przewodniczacy,

e Joanna Wrona — zastepca przewodniczacego,
e Halina Nieckarz — cztonek,

¢ Dominika Mleczak — cztonek,

e Janina Szczyszyk — cztonek.

W 2025 roku Komisja odbyfa 7 posiedzen.
Do podstawowych zadan Komisji nalezato:

e inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw
alkoholowych,

e podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do zastosowania obowigzku leczenia
odwykowego,

e prowadzenie rozmow motywujgcych osoby uzaleznione do podjecia terapii,

e opiniowanie wnioskéw dotyczagcych wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych.

W 2025 roku Komisja:

e przeprowadzita 5 rozmow interwencyjno-motywacyjnych,
o skierowata 4 wnioski do sgdu o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego,
e wydata 6 postanowien dotyczacych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Wydatki zwigzane z dziatalnoscig Komisji: 9 080,00 zt

Ponadto poniesiono koszty zwigzane z utrzymaniem pomieszczen wykorzystywanych do
realizacji zadan Programu, obejmujgce miedzy innymi optaty za energie elektryczng, gaz,
sprzagtanie oraz wywoz odpadow.

Wydatki: 2 000,00 zt
V. Charakterystyka rynku napojow alkoholowych

Na dzien 31 grudnia 2025 roku na terenie Gminy Przytoczna funkcjonowato fgcznie 55
zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, w tym:

e 32 zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy,

e 23 zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy.

Zgodnie z Uchwatg Nr XLII1/298/2018 Rady Gminy Przytoczna z dnia 22 sierpnia 2018 roku na
terenie gminy moze funkcjonowac:

e do 66 zezwolen przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
e do 35 zezwolen przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.



Tabela nr 1 przedstawia wartos¢ sprzedanego alkoholu w roku 2025.

Wedtug rodzajéw posiadanych zezwolen na sprzedaz napojow
Typ sprzedazy Ogétem alkoholowych o zawartosci alkoholu
do 4,5% oraz piwo powyzej 4,5% do 18% | powyzej 18%
Ogotem 6 831617,04 3190979,32 389 032,02 3251 605,70
Na miejscu 303 331,87 249 965,97 25 205,00 28 160,90
Poza miejscem | 6528 285,17 2941013,35 363 827,02 3223 444,80

VI. Podsumowanie

Dziatania realizowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2025 roku obejmowaty szeroki zakres
przedsiewzie¢ skierowanych do dzieci, mtodziezy, oséb dorostych, senioréw oraz rodzin
znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowe;j.

Realizowane zadania koncentrowaty sie przede wszystkim na:

e zwiekszaniu dostepnosci pomocy terapeutycznej i psychologicznej,

e prowadzeniu dziatan edukacyjnych i profilaktycznych,

e wspieraniu rodzin dotknietych problemem uzaleznien i przemocy domowej,
e organizowaniu alternatywnych form spedzania czasu wolnego,

e wzmacnianiu lokalnych inicjatyw integracyjnych i spotecznych,

e promowaniu zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

Szczegdélny nacisk potozono na dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy, obejmujgce
warsztaty profilaktyczne, zajecia sportowe, wydarzenia integracyjne oraz programy
edukacyjne rozwijajgce kompetencje spoteczne i emocjonalne.

Istotnym elementem realizacji Programu byto réwniez zapewnienie mieszkancom statego
dostepu do specjalistycznej pomocy terapeutycznej i psychologicznej swiadczonej w Punkcie
Informacyjno—Konsultacyjnym. Podejmowane dziatania umozliwiaty szybkie reagowanie na
sytuacje kryzysowe oraz wspieraty osoby i rodziny borykajace sie z problemami uzaleznien
oraz przemocy domowej.

Podejmowane dziatania przyczynity sie do zwiekszenia dostepnosci wsparcia dla mieszkancow
gminy oraz kontynuowania lokalnej polityki profilaktycznej ukierunkowanej na ograniczanie
negatywnych skutkow uzaleznien i promowanie aktywnych, spotecznie akceptowanych form
spedzania czasu wolnego.

Przytoczna, dnia 15 maja 2026 r.
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