Projekt Wojta

z dnia 20.11.2025
sporzadzony przez insp. ds. zarzadzania
kryzysowego i funduszu soteckiego

UCHWALA NR ....cccvivnenienns
RADY GMINY PRZYTOCZNA

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Przytoczna na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153) , art. 4! ust.1 - 2i art. 182 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz.U. z2023r. poz.2151) , art.10 wustawy =zdnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2z 2023 r. poz.1939), Rada Gminy
w Przytocznej uchwata, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Przytoczna na lata 2026-
2029, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

8§ 2. Z dniem 31 grudnia 2025 r. traci moc uchwata nr XL.241.2022 Rady Gminy
Przytoczna z dnia 24 lutego 2022 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Przytoczna na lata 2022-2025.

§ 3. Wykonanie Uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy.

8§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacg od 1 stycznia
2026 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Mirostaw Romanowski
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Zatgcznik do uchwaty nr ...l
Rady Gminy Przytoczna

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

dla Gminy Przytoczna

na lata 2026 — 2029

Przytoczna, 2025
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Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Przytoczna na lata 2026-2029, zwany dalej
,Programem”, jest zapisem dziatan, ktore realizowane beda w ramach zadan wilasnych gminy
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

Program przedstawia zadania wlasne wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, zgodnie
z ktérymi zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci tworzenie warunkow do prowadzenia
dziatalnosci wychowawczej, profilaktycznej i informacyjnej, ograniczenie dostgpnosci do
alkoholu, leczenia, rehabilitacji 1 reintegracji osob uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie
negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Program opracowano zgodnie z zalozeniami zawartymi w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025, dotyczacymi obszaru profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien. Wykorzystano réwniez diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych przeprowadzong
w 2025 roku na terenie gminy Przytoczna.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane s3 do zdiagnozowanych
potrzeb i mozliwosci ich realizowania w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i

osobowe.
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Rozdzial I

Podstawy prawne i zaloZenia programowe

Podstawy prawne Programu

Podstawowym aktem prawnym regulujacym kwestie zwigzane z uzaleznieniem od
alkoholu jest w Polsce ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2023 poz. 2151 t.j.). Zgodnie z art.4' ust.1 tejze
ustawy ,,prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i1 rozwiazywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan

wlasnych gminy”.

Ustawodawca wskazat nastgpujace obszary dziatan:

> zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu;

> udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

> prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

> wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0s6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

> podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'1 15
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

> wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centrow

integracji spotecznej i kluboéw integracji spoteczne;.
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Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Przytoczna na lata 2026-2029 opracowano takze na

podstawie nastepujacych aktow prawnych:

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2023 poz. 1939 t..),

2) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 2025 poz. 1153 tj.),

3) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. 2025 poz. 1214 t.j.),

4) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2024 poz.
1673 t.j.),

5) ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. 2024 poz. 1670 t.j.),

6) ustawa z dnia 29 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 2024 poz. 917
tJj.),

7) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz. U.
2024 poz. 1491 tj.),

8) ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej (Dz. U. 2025 poz. 450 t.j.),

9) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. 2021 poz. 642).
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Rozdzial 11

Diagnoza problemow uzaleznien

Diagnoza problemoéw uzaleznien i zasobow ich rozwigzywania zostata przygotowana
przy wykorzystaniu informacji i danych statystycznych przekazanych przez jednostki i
instytucje samorzadowe, dziatajace w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien oraz przemocy domowej, a takze na podstawie badania ankietowego pn. ,,Diagnoza
Lokalnych Zagrozen Spotecznych na terenie Gminy Przytoczna” przeprowadzonego w 2025
roku w gminie Przytoczna ws$rdod grup reprezentujacych lokalne s$rodowiska: dorosli
mieszkancy, dzieci

1 mtodziez szkolna oraz sprzedawcy napojow alkoholowych.
Problemy spoteczne w grupie dorostych mieszkancow

Celem badania byta identyfikacja zagrozen spotecznych w $rodowisku lokalnym,
w szczegdlnosci obejmujacych:

e postawy spoteczne dotyczace problemdw istotnych w §rodowisku lokalnym;

e 7zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki
i dopalacze;

e zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz
problematyka uzaleznienia;

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papierosdw oraz e-papierosow;

e zagadnienie zwigzane z przemocg domowa;

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od hazardu;

Badania obejmowaly mieszkancoOw gminy Przytoczna, ktérzy ukonczyli osiemnasty rok
zycia. Respondenci byli informowani o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci

rezygnacji z badania w dowolnym momencie.

W badaniu wzigto udzial tacznie 100 oséb, z czego 45% stanowily kobiety, a 55% -

mezczyzni. Srednia wieku respondentéw wyniosta 42 lata.

Najwazniejsze problemy w opinii mieszkancow
Wyniki badania przeprowadzonego wsréd petnoletnich mieszkancow gminy
Przytoczna wskazuja na szereg powaznych probleméw spotecznych, ktore majg istotny wptyw

na jakos$¢ zycia w tej spotecznos$ci. Najwigkszymi zmartwieniami mieszkancoéw sg uzaleznienia
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— zaré6wno od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, papieroséw, jak i1 uzaleznienia behawioralne,

na ktore wskazuje wiekszos¢ respondentow.

Oproécz wymienionych problemdéw, mieszkancy zwracaja rowniez uwage na inne istotne
kwestie, takie jak: =zanieczyszczenie powietrza, bezrobocie, ubdstwo, cyberprzemoc,
przestepczos¢, przemoc domowa oraz zaburzenia odzywiania. Te wyniki sugeruja, ze gmina
boryka si¢ z wieloma wyzwaniami, ktore wymagaja kompleksowego podejscia i1 dzialan ze

strony wtadz lokalnych, organizacji spotecznych oraz samych mieszkancow.

Zdaniem zdecydowanej wigkszosci respondentdéw powszechnie wystepujacymi
problemami zwigzanymi z uzaleznieniami s3: uzaleznienie od internetu, a takze nikotynizm
1 alkoholizm. Wiegcej niz polowa badanych wskazata rowniez na narkomanie i zakupoholizm.
Uzaleznienia to problemy, ktore czesto sg ze sobg powigzane i maja wpltyw na zycie spoteczne

1 zdrowie psychiczne.

Badani mieszkancy wyrazaja przekonanie o konieczno$ci podejmowania dziatan
profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom, co potwierdza ponad potowa
respondentow. Wskazuja na réznorodne formy wsparcia, ktéore powinny by¢ wdrozone.
Dostrzegaja potrzebe ogolnospotecznych kampanii profilaktycznych, otwartych konsultacji
z terapeutg uzaleznien, warsztatow profilaktycznych dla ucznidw, wsparcia psychologicznego
dla rodzin oraz pomocy w integracji dzieci po okresie izolacji, a takze innych dziatan, ktore
mogg wspiera¢ zdrowie psychiczne i spoleczne w ich spotecznosci. To sygnat, ze mieszkancy
sg gotowi angazowac si¢ w dzialania na rzecz poprawy jakosci zycia i bezpieczenstwa w

swoim otoczeniu.

Alkohol oraz postawy wobec jego spozywania

Na podstawie przeprowadzonych badan dotyczacych spozycia alkoholu wsrdéd mieszkancow

gminy Przytoczna, mozna zauwazy¢ kilka istotnych trendow:

o Czgstotliwos¢ spozycia: 75% badanych spozywa alkohol kilka razy w roku. Co piaty

respondent pije alkohol kilka razy w miesigcu.

o llo$¢ spozywanego alkoholu: 13% respondentéw spozywa jednorazowo od 1-2 porcji
alkoholu, a 27% - od 3 do 4 porcji. 18% badanych zadeklarowato spozycie od 5 do 6
porcji, a 12% - 10 lub wiecej porcji alkoholu.
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o Podsumowujac, wyniki badan wskazuja na umiarkowane spozycie alkoholu w gminie
Przytoczna, z grupa abstynentéw oraz osobami pijacymi sporadycznie w niewielkich

losciach. Co dziesiaty z mieszkancoéw spozywa alkohol w nadmiarze.

Tylko 3% badanych mieszkancow gminy Przytoczna wie, gdzie moze uzyskaé pomoc
osoba uzalezniona od alkoholu w jego rejonie zamieszkania. Moze to wskazywaé na
niedostateczng informacj¢ 1 wsparcie w zakresie pomocy dla osob uzaleznionych od alkoholu
w gminie. Wazne jest, aby zwigkszy¢ swiadomos¢ mieszkancow na temat dostepnych form

wsparcia oraz instytucji, ktore oferuja pomoc.

Z badania wynika, ze wickszo$¢ mieszkancow gminy ma pozytywne zdanie na temat
dostgpnosci miejsc, w ktérych mozna kupi¢ alkohol. Az 89% badanych uwaza, ze w ich gminie
funkcjonuje odpowiednia ilo$¢ sklepoéw 1 lokali sprzedajacych alkohol, co moze sugerowaé
obawy dotyczace naduzywania alkoholu w spotecznosci. Tylko 11% badanych postrzega
sytuacje jako negatywna i uwaza, ze takich sklepoéw jest za duzo. Wyniki te moga by¢ pomocne
w dalszym planowaniu polityki lokalnej dotyczacej sprzedazy alkoholu oraz dziatan majacych

na celu poprawe jakosci zycia mieszkancow.

Wysoki poziom $wiadomosci mieszkancoOw gminy na temat negatywnych skutkéw
spozywania alkoholu jest bardzo pozytywnym zjawiskiem. Prawie wszyscy respondenci sa
$wiadomi tego, ze kobiety w cigzy nie powinny pi¢ alkoholu, a takze, ze prowadzenie
samochodu po spozyciu alkoholu nie jest bezpieczne. Ponadto uwazaja, ze alkohol nie pomaga
w trudnych sytuacjach zyciowych. Wigkszo$¢ respondentow ocenia osoby pijace alkohol, jako
zagrazajace bezpieczenstwu w §rodowisku lokalnym, a prawie co dziesigty z badanych uwaza,
ze osoby nieletnie majg tatwos¢ w zakupie alkoholu w lokalnych sklepach. Prawie dwie trzecie
mieszkancow jest zdania, ze dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany.
Warto jednak zwroci¢ uwage na fakt, iz sama §wiadomos$¢ nie zawsze przeklada si¢ na zmiany
w zachowaniu. Dlatego zasadnym jest kontynuowanie dziatan edukacyjnych oraz wspieranie
w podejmowaniu zdrowych wyboréw, a takze oferowanie pomocy osobom, ktére borykaja si¢

z problemami zwigzanymi z alkoholem.

Substancje psychoaktywne: nikotyna
W gminie Przytoczna zauwazalna jest tendencja do ograniczania nawyku palenia. 81%
badanych mieszkancow nie znajduje si¢ obecnie w nikotynowym natogu. Do regularnego

palenia tradycyjnych papieroséw przyznalo si¢ tylko 6% badanych, a e-papierosow - 1%. Co
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osmy

z respondentdw pali okazjonalnie papierosy lub e-papierosy.

Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze

Cho¢ co szodsta osoba z badanych twierdzi, ze nie zna nikogo, kto zazywa substancje
odurzajace, to jednak az 82% respondentdw zna przynajmniej jedng osobe, ktora siega po
substancje psychoaktywne, takie jak marihuana, haszysz, amfetamina, dopalacze i1 leki
uzywane w celu odurzania si¢. To moze sugerowaé, ze problem zazywania narkotykow i
innych substancji odurzajacych jest obecny w spoteczno$ci, mimo ze nie wszyscy mieszkancy
sg tego Swiadomi. Pozytywnym wydaje si¢ by¢ jednak fakt, iz prawie zaden z respondentéw

nie wie, gdzie mozna naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy dopalacze.

Hazard

Wigkszos¢ mieszkancow gminy nie ma doswiadczenia w grach internetowych,
w ktérych mozna wygrac pienigdze. Jednakze prawie co trzeci z respondentéw przyznaje si¢ do
takiej aktywno$ci. Respondenci twierdza, ze graja w gry na pieniadze, bo jest to dla nich
rozrywka i sposob na nudg, bo lubig towarzyszace grze emocje, a takze po to, aby zasili¢
domowy budzet 1 mie¢ wigcej na zwykle codzienne wydatki. Cze¢$¢ badanych twierdzi, ze
pomaga im to rozladowaé¢ emocje. Jednoczesnie badani zdajg sobie sprawe z ryzyka

zwigzanego z grami hazardowymi, przyznajac, ze uzaleznienie od nich jest mozliwe.

Problemy spoteczne w srodowisku dzieci i mlodziezy
Podstawowym celem przeprowadzonych badan byta m.in. analiza postaw i przekonahn wobec
substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotykow 1 dopalaczy, papieroséw oraz zagadnienia

zwigzane z uzaleznieniami behawioralnymi.

Badanie przeprowadzono metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w ilosciowych badaniach rynku i1 opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony
o wypelnienie ankiety w formie elektronicznej. Uzycie tej] metody pozwala na efektywne
badanie postaw uczniéw. Forma ankiety internetowej jest dla dzieci i mtodziezy atrakcyjna

oraz pozwala na upewnienie si¢, ze na wszystkie pytania zostanie udzielona odpowiedz.

W badaniu wzieli udziat uczniowie ze szkot podstawowych w gminie Przytoczna:

60 ucznidw klas 4-6 oraz 72 uczniow klas 7-8.
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UzaleZnienia

Zdaniem uczniow klas 4-6 z gminy Przytoczna najbardziej popularnymi zjawiskami
w ich otoczeniu s3 zakupoholizm, uzaleznienie od smartfona i medidw spoteczno$ciowych oraz
uzaleznienie od Internetu. Juz co piaty z badanych wskazuje na te problemy. Réwniez
odpowiedzi starszych uczniéw szkoly podstawowej wyraznie wskazuja, ze w ich §rodowisku
popularne jest uzaleznienie od smartfona, Internetu oraz zakupoéw, jednakze w tej grupie
odsetek wskazan jest znacznie wyzszy. Mozna zauwazy¢, ze uczniowie dostrzegaja takze
problemy
z zaburzeniami odzywiania, jednak wigkszo$¢ z nich nie obserwuje problemu uzaleznienia od

hazardu w swoim otoczeniu.

Alkohol

Jak wynika z przeprowadzonych badan inicjacj¢ alkoholowa ma za soba 4% badanych
uczniow klas 4-6 oraz 10% uczniow klas 7-8. Wyniki badania dotyczacego spozycia alkoholu
wsrdd uczniow klas 4-6 oraz klas starszych pokazuja znaczace réznice w postrzeganiu tego
zjawiska przez dzieci. W klasach 4-6 co 6smy uczen zauwaza, ze jego réwiesnicy pija alkohol,
natomiast wickszos$¢ twierdzi, ze ich koledzy nie pija. Z kolei wérdd uczniéw klas starszych
sytuacja wyglada inaczej, poniewaz az prawie polowa z badanych uwaza, ze ich réwiesnicy
siegaja po alkohol. Tylko co szosty uczen jest zdania, ze ich koledzy nie pija, a co trzeci nie

potrafi okresli¢ swojego stanowiska.

Najczesciej wskazywanymi miejscami, gdzie rowiesnicy spozywaja alkohol sa: imprezy
1 dyskoteki, §wieze powietrze, dom oraz wycieczki szkolne. To moze sugerowaé, ze alkohol
jest postrzegany jako element rozrywkowy, szczegdlnie w kontek$cie spotkan towarzyskich.
Wsrod powodoéw, dla ktorych miodzi ludzie siegaja po alkohol, badani uczniowie wskazywali
najczesciej na: che¢ lepszej zabawy 1 wyluzowania, che¢ zaimponowania innym, picie dla

towarzystwa oraz co jest bardzo niepokojace - picie, aby zapomnie¢ o klopotach.

Wsréd mlodszych uczniow wszyscy probowali alkoholu w bardzo wezesnym wieku, co
moze budzi¢ niepokdj i wskazywaé na problemy zwigzane z dostgpnoscig alkoholu lub
wplywem otoczenia. W grupie starszych uczniow wskazywano najczesciej wiek pomiedzy 11 a

13 lat jako okres, w ktorym cze$¢ mlodziezy miata swoje pierwsze doswiadczenia z alkoholem.

Wyniki badania pokazuja, ze w gminie Przytoczna istnieje wysoka §wiadomos¢ wsrod
ucznidow na temat problematyki uzaleznienia od alkoholu oraz jego wptywu na zdrowie. Fakt,

ze 35% mtodszych uczniéw oraz 64% starszych uczniow dostrzega mozliwo$¢ uzaleznienia od
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alkoholu, sugeruje, ze uczniowie sa $wiadomi ryzyk zwigzanych z jego konsumpcja.
Dodatkowo, odpowiedzi 72% uczniow klas 4-6 oraz 65% uczniéw klas 7-8, ktorzy uwazaja
piwo za alkohol, wskazuje na wysoka wiedz¢ na temat réznych rodzajow napojow
alkoholowych. Wysoka $swiadomos$¢ wsrod uczniow jest pozytywnym znakiem, ktory moze
przyczyni¢ si¢ do lepszego podejscia do tematu alkoholu w ich przysztosci. Wazne jest, aby
kontynuowa¢ edukacj¢ w tym zakresie, aby milodziez byla dobrze przygotowana do

podejmowania odpowiednich decyzji dotyczacych zdrowia i bezpieczenstwa.

Palenie tytoniu

15% uczniéw klas mlodszych i 75% starszych wskazato, ze osoby w ich wieku pala
papierosy, co wskazuja na istotny problem zwigzany z paleniem papierosow wsrdd uczniow.
Wysoki odsetek ucznidw, ktorzy zauwazaja, ze rowiesnicy palg papierosy, moze wptywac na
ich postrzeganie tego nawyku jako normy spotecznej. Inicjacje nikotynowa ma za soba co
dziesiagty z uczniow klas 4-6 oraz co piaty z uczniow klas 7-8. Uczniowie przyznajg si¢ do

jednorazowego palenia lub palenia od czasu do czasu.

Motywy, ktore wskazali uczniowie, takie jak cheé sprébowania czego§ nowego oraz
namowa znajomym, s3 typowe dla mtodziezy, ktora czesto poszukuje akceptacji w grupie
réwiesniczej. To podkresla znaczenie edukacji na temat zdrowia i wplywu palenia, ktora
powinna by¢ adresowana w szkotach i wsrod rodzicow, aby uswiadomi¢ mtodym ludziom
potencjalne zagrozenia i konsekwencje wynikajace z palenia. Wazne jest, aby dzialania
prewencyjne byly skoordynowane i obejmowaly zardwno rodzicow, jak i nauczycieli, aby

stworzy¢ srodowisko, ktore zniecheca do palenia i promuje zdrowe nawyki.

Narkotyki i dopalacze

Wyniki badan w gminie Przytoczna pokazuja tendencje wsréd ucznidéw dotyczace
kontaktéw z narkotykami i dopalaczami. Z danych wynika, ze 6% uczniow w klasach 4-6 oraz
13% uczniow klas 7-8 ma §wiadomo$¢, ze ich rowiesnicy mogg by¢ narazeni na tego rodzaju
substancje. 7% uczniéow klas 4-6 oraz 1% klas 7-8 przyznalo, ze mialo do$wiadczenie
z narkotykami. Dobra informacja jest to, ze pozostali uczniowie twierdza, iz nigdy nie
probowali narkotykéw lub dopalaczy, a wiekszo$¢ badanych nie posiada wiedzy na temat tego,
czy zdobycie narkotykéw lub dopalaczy byloby w ich miejscowosci tatwe lub trudne. Ponadto

zdecydowana wigkszos$¢ nie zna miejsc, w ktorych mozna je kupié.
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UzaleZnienie od Internetu i smartfonu

Badani uczniowie przyznaja, ze spedzaja przed komputerem sporo czasu, nawet 6 lub
wigcej godzin dziennie. Odsetek takich uczniéw jest wzglednie niewielki, ale niepokojacy. Co
szosty miodszy i co piaty starszy z ucznidw korzysta z komputera maksymalnie do 4 godzin
dziennie, a co czwarty mtodszy i co 6smy starszy ogranicza korzystanie z komputera do dwoch
godzin dziennie. Pozytywny wydaje si¢ fakt, ze 18% mtodszych 1 15% starszych uczniéw nie

korzysta z komputera w ogole.

Zbadano takze 1lo$¢ czasu spgdzanego przez ucznidw na graniu w gry komputerowe.
Optymistyczne sa wskazania 17% mlodszych oraz 22% starszych ucznidw, Ze nie gra
w gry komputerowe. 18% uczniow klas 4-6 oraz 8% ucznidw klas 7-8 poswigca na granie
maksymalnie 1 godzing dziennie, a kolejne odpowiednio 30% 1 45% - od 1 do 3 godzin
dziennie. Jednakze czg¢$¢ uczniow gra w gry komputerowe od 3 do 6 godzin dziennie lub nawet

powyzej 6 godzin dziennie.

Uczniowie duzo czasu spedzaja takze na korzystaniu z telefonu. Prawie potowa
ucznidow klas 4-6 oraz co trzeci z uczniow klas 7-8 korzysta z telefonu od dwoch do trzech
godzin dziennie. Co czwarty uczen, zarowno miodszy, jak 1 starszy spedza przed ekranem
telefonu od czterech do pieciu godzin dziennie, a 17% mlodszych 1 az 40% starszych - nawet
wigcej niz 5 godzin dziennie. Co 6smy uczen klas 4-6 ogranicza uzywanie telefonu do
maksymalnie jednej godziny dziennie. W$rdd starszych uczniow odsetek ten wynosi tylko 7%.
Najbardziej popularnymi formami spedzania czasu korzystajac z telefonu okazuja si¢ by¢:
stuchanie muzyki, ogladanie filmikow 1 $miesznych obrazkéw, aktywno$¢ na czatach i
portalach spoleczno$ciowych, korzystanie z aplikacji, przegladanie ré6znych stron w Internecie

oraz czytanie ksigzek elektronicznych.

Dhugotrwate korzystanie z technologii moze prowadzi¢ do roéznych probleméw
zdrowotnych, takich jak zmeczenie oczu, bole glowy, a takze problemy z postawa ciata.
Ponadto, nadmierna ekspozycja na ekran moze wptywac¢ na zdrowie psychiczne, sprzyjajac
izolacji spolecznej czy obnizeniu nastroju. Warto zauwazy¢, ze korzystanie z technologii moze
mie¢ zardwno pozytywne, jak i negatywne aspekty. Z jednej strony, komputery 1 Internet moga
by¢ uzyteczne w nauce, umozliwiajac dostep do informacji i zasobéw edukacyjnych. Z drugiej
strony, kluczowe jest, aby uczniowie potrafili znalez¢ rownowage miedzy czasem spedzonym
przed ekranem a innymi formami aktywnosci, takimi jak sport, spotkania ze znajomymi czy

czas spedzany na $wiezym powietrzu.
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Hazard

Problem grania w gry hazardowe ws$rdd uczniow gminy Przytoczna wydaje si¢ by¢
ograniczony, co jest pozytywnym sygnalem. Z danych wynika, ze znaczna wigkszos$¢ uczniow
w szkotach podstawowych nie miata nigdy do czynienia z hazardem. 80% ucznidow klas 4-6
oraz 78% ucznidw klas 7-8 zadeklarowato brak do$wiadczenia w graniu w hazardowe gry
pieniezne, co wskazuje na niska dostepnos¢ takich rozrywek lub ich matg atrakcyjnosé.
Jednakze, warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze co piaty z uczniow zaréwno klas miodszych, jak i
starszych ma doswiadczenie w grach hazardowych, co moze by¢ sygnatem do dalszej
obserwacji 1 dziatan prewencyjnych. Moze to rowniez wskazywaé na potrzebe edukacji w
zakresie ryzyk zwigzanych z hazardem, by zminimalizowa¢ potencjalne problemy w
przysztosci. Wazne jest, aby szkoly oraz rodzice podejmowali dzialania informacyjne i
wspierajace, aby milodziez mogta podejmowacé odpowiedzialne decyzje dotyczace hazardu i

innych form rozrywki.

Lokalny rynek alkoholowy

Alkohol jest towarem legalnym, jednak wymagajacym specjalnych regulacji prawno-
administracyjnych 1 finansowych w zwigzku z powodowaniem strat spotecznych,
ekonomicznych oraz zdrowotnych. Alkohol jest szczegdlnym towarem rynkowym 1 nie
podlega zasadom wolnego rynku. Polska polityka alkoholowa wprowadzita wobec alkoholu
regulacje
o charakterze reglamentacyjnym, co oznacza to, ze panstwo polskie zezwala na handel

alkoholem, ale ingeruje w kwestie zwigzane z jego dostgpnoscia.

Dostgpnos¢ alkoholu ma wplyw na wielko$¢ konsumpcji, a ta z kolei ma wptyw na
rozpowszechnienie probleméw. Wzrost liczby punktow sprzedazy, przedluzenie godzin
otwarcia, samoobstuga prowadzi do wzrostu konsumpcji, natomiast ograniczenie dostepnosci —

do jej spadku.

Ustawodawca wprowadzil instrumenty ograniczania dostgpnosci alkoholu i w znacznej
mierze stosowanie tych instrumentow pozostawit w kompetencji gmin. 9 marca 2018 r. weszta
w zycie ustawa nowelizujagca ustawe o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu

alkoholizmowi, ktdéra natozyta na rady gmin obowigzek uchwalenia uchwat dotyczacych:

> maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do

spozycia w miejscu sprzedazy, jak i do spozycia poza miejscem sprzedazy,
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> zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

W 2024 roku w gminie Przytoczna funkcjonowato 18 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych w podziale na punkty sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczone do
spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) oraz punkty sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne). Szczegotowe dane

przedstawiono w tabeli ponize;j.

Tabela 1. llos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych wg zawartosci alkoholu w gminie Przytoczna

w 2024 roku.

od 4,5% do 18%
L., do 4,5% oraz . . . .
Zawartosc¢ alkoholu iwo (z wyjatkiem powyzej 18%
P piwa)

Sprzedaz napojow alkoholowych do

spozycia poza miejscem sprzedazy 12 9 9
Sprzedaz napojow alkoholowych do

spozycia w miejscu sprzedazy 8 3 2

W 2024 roku Komisja wydata 12 postanowien opiniujagcych lokalizacje punktu
sprzedazy napojow alkoholowych. Komisja w 2024 roku nie cofneta zadnych zezwolen na

sprzedaz napojow alkoholowych.

Badanie sprzedawcow napojow alkoholowych

Niewatpliwie wazng grupg, ktoéra moze zarysowal szczegélny obraz problemow
zwigzanych z alkoholem wystepujacych w gminie sg sami pracownicy punktow sprzedazy
alkoholu, spotykajacy si¢ codziennie w swojej pracy z konsumentami. Ich postawy wobec 0sob
nabywajacych/konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy
alkoholu moga w znaczacym stopniu przyczyni¢ si¢ do ograniczenia problemoéw zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu zar6wno przez nieletnich jak i dorostych.

Badanie zostalo przeprowadzone w ramach Diagnozy Lokalnych Zagrozen
Spotecznych w gminie Przytoczna w 2025 roku i mialo na celu poznanie postawy
sprzedawcoéw napojow alkoholowych wzgledem sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz
osobom nietrzezwym, spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy oraz nieprzyjemnych

sytuacje zainicjowane przez osoby spozywajace alkohol.
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Badanie zostalo przeprowadzone wséréd 15 sprzedawcoOw napojoéw alkoholowych
w punktach sprzedazy na terenie gminy Przytoczna. 20% badanych stanowity kobiety, a 80% -
mezczyzni. Srednia wieku przebadanych sprzedawcow wyniosta 41 lat.

Badani sprzedawcy napojoéw alkoholowych w gminie Przytoczna przejawiajg pozadane
postawy wobec spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy - twierdza, ze kobiety w cigzy nie
moga bezpiecznie pi¢ nawet niewielkich ilosci alkoholu, ze prowadzenie samochodu nawet po
niewielkiej ilosci alkoholu jest niebezpieczne, a takze, ze spozywanie alkoholu nie pomaga
w trudnych sytuacjach zyciowych.

93% badanych sprzedawcow napojow alkoholowych wskazato, ze alkohol zawarty
w piwie jest tak samo grozny jak ten zawarty w wodce. Swiadczy to posrednio o wysokim
poziomie $wiadomosci tej czgsci badanych na temat szkodliwo$ci napojéw o potencjalnie
nizszej zawartosci procentowej alkoholu. Ponadto ponad potowa sprzedawcow uwaza, ze
dostep do napojow alkoholowych powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany.

Zdecydowana wickszo$¢ sprzedawcow napojow alkoholowych w gminie Przytoczna
jest zdania, ze alkohol nie powinien by¢ dostepny dla oso6b ponizej 18. roku zycia.

7% badanych sprzedawcow jest zdania, ze w lokalnym $rodowisku jest zbyt duzo
punktow sprzedazy napojow alkoholowych. Pozostali twierdza, Ze jest ich odpowiednia 1los¢.

Co piaty ze sprzedawcow napojow alkoholowych twierdzi, ze przypadki proby zakupu
alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia zdarzaja si¢ regularnie - kilka razy w miesigcu lub
nawet kilka razy w tygodniu. Prawie co trzeci z badanych ocenia, ze do takich sytuacji
dochodzi sporadycznie - kilka razy w roku, a ponad potowa uwaza, ze nie zdarzajg si¢ w ogole.

Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy w niektorych sklepach wydaje sig
by¢ sporadycznym zjawiskiem - 13% badanych ocenito, ze takie przypadki majg miejsce kilka
razy w roku. Jednoczesnie kolejne 13% twierdzi, ze do takich sytuacji dochodzi kilka razy w
miesigcu. Zdaniem pozostalych sytuacje spozywania alkoholu w obrebie sklepu nie zdarzajg si¢
w ogole.

100% sprzedawcow odpowiedzialo, ze w ciggu ostatnich 3 miesigcy nie doszto do
nieprzyjemnych zaj$¢ zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu.

Sprzedawcy napojow alkoholowych w gminie Przytoczna odpowiedzialnie podchodza
do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. 87% sprzedawcow zadeklarowato, Ze nigdy nie
sprzedali alkoholu osobie nieletnie;.

W przypadku watpliwosci, co do wieku klienta, wigkszos¢ badanych twierdzi, ze
zawsze sprawdza dowody potwierdzajace wiek, a co 6smy robi to czesto. Uzyskane wartosci

$wiadcza o odpowiedzialnej postawie wigkszosci sprzedawcoOw wobec zakazu sprzedazy
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alkoholu
1 wyrobow nikotynowych osobom nieletnim.

Wigkszos¢ respondentdéw zauwaza, ze osoby nietrzezwe podejmuja probe zakupu
alkoholu, co wskazuje na czeste tamanie przepiséw dotyczacych zakazu sprzedazy alkoholu
osobom w stanie upojenia. Tylko 20% twierdzi, ze takie sytuacje nie maja miejsca.

W zestawieniu tych wynikdéw badania sprzedawcow napojow alkoholowych z opiniami
badanych uczniéw z terenu gminy, zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej
z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojoéw alkoholowych i1 wyrobow tytoniowych. Zakup
zarowno alkoholu, jak i1 papierosdw przez osoby ponizej 18 roku Zycia jest przez sporg czgs¢
uczniéw oceniany jako raczej lub bardzo tatwy. Kampania informacyjna moze zatem
obejmowac¢ szkolenie dla sprzedawcow, akcje z wykorzystaniem techniki Mystery Shopping 1
dystrybucj¢ materiatéw typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach.

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentdw nie zauwazyla wzrostu sprzedazy alkoholu
w ciggu ostatniego roku lub dwoéch lat. Jedynie 7% dostrzegto w tej kwestii tendencje

Wzrostowa.

Dziatania instytucji lokalnych majgce na celu ograniczanie zjawiska
naduzywania alkoholu oraz przeciwdzialanie przemocy domowej

Osrodek Pomocy Spotecznej

Osrodek Pomocy Spolecznej w gminie Przytoczna $wiadczy pomoc dla o0sob
uzaleznionych i ich rodzin poprzez takie dzialania jak: profilaktyka i wczesne rozpoznawanie
problemow alkoholowych oraz motywowanie do zaprzestania zachowan ryzykownych,
zwigkszenie motywacji 0sOb z problemem alkoholowym do korzystania z pomocy
psychologicznej i leczenia (m. in. poprzez przyjecie zasady uzaleznienia §wiadczen pomocy
spotecznej od podejmowania przez osobe uzalezniong dziatan zmierzajacych do rozwigzania
swojego problemu alkoholowego), a takze usuwanie szkod zdrowotnych i psychicznych oraz
zaburzen funkcjonowania spolecznego spowodowanych naduzywaniem alkoholu (m.in

poprzez prace asystenta rodziny).

Pracownicy socjalni wspotpracuja réwniez z os$rodkami terapii uzaleznien
1 wspoluzaleznien, poradniami zdrowia psychicznego, z Sadem Rejonowym, kuratorami

sadowymi, Policjg oraz placowkami opiekunczo — wychowawczymi.

Dane przedstawione w tabeli wskazuja, ze w ostatnich trzech latach liczba rodzin

korzystajacych z pomocy spotecznej] w gminie Przytoczna spadta. W 2022 roku z pomocy
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spotecznej skorzystalo 272 rodzin, w 2023 r. - 260 rodzin, natomiast w 2024 r. - 256 rodzin.
Liczba rodzin korzystajacych ze $wiadczen z powodu problemoéw uzaleznien rowniez ulegta

spadkowi.

Tabela 2. Pomoc Osrodka Pomocy Spotecznej w Przytocznej w latach 2022-2024.

2022 2023 2024
Liczba rodzin ogétem 272 260 256
W tym rodziny korzystajace ze §wiadczen z 35 36 34
powodu probleméw uzaleznien

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii inicjuje
1 monitoruje dzialania zwigzane z edukacjg 1 profilaktyka rozwigzywania probleméw
alkoholowych. Celem jej dziatan jest ograniczanie dostgpnosci alkoholu, zwigkszenie
dostgpnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym, podejmowanie
dziatah w zwigzku z podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie zdolnosci
0s6Ob uzaleznionych do radzenia sobie problemem alkoholowym. Podejmowane dziatania maja
za zadanie wsparcie 0osob uzaleznionych i ich rodzin, ksztattowanie zdrowego stylu zycia oraz

pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych.

Komisja uprawniona jest do podejmowania czynno$ci zmierzajacych do sagdowego
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu zobowigzania poddania si¢
leczeniu odwykowemu. Ponadto Komisja realizuje okreslone ustawowo zadania gminy

w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, a w szczego6lnosci:

e wydawanie postanowien dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwalg Rady gminy Przytoczna,

e prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow 1 zasad sprzedazy, podawania i spozywania
napojow alkoholowych na podstawie upowaznienia wodjta gminy,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych,

e wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 osOb fizycznych, shluzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,

e prowadzenie dziatah zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu osob, ktore

w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje
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matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zaktocaja spokoj lub porzadek
publiczny.

W 2024 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie
Przytocznej przeprowadzita 7 posiedzen Komisji, zaprosita 21 osdb na rozmowy interwencyjno

- motywujace.

Tabela 3. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w latach 2022-2024

2022 2023 2024
Ogolne posiedzenia Komisji 6 5 7
Przeprowadzono rozmowy z osobami uzaleznionymi w celu 15 15 21
interwencyjno-motywowania do leczenia

Zespot Interdyscyplinarny ds. Rozwigzywania Problemow Przemocy
w Rodzinie

W gminie Przytoczna dziata réwniez Zespot Interdyscyplinarny ds. Rozwigzywania
Probleméw Przemocy w Rodzinie obejmujacy grupe profesjonalistow, ktdrzy w sposdb
skoordynowany wspolpracuja w celu skutecznego udzielania pomocy rodzinom znajdujacym
si¢ w kryzysie oraz dotknigtym problemem przemocy w rodzinie. Celem Zespotu jest
efektywna wspolpraca lokalnych instytucji 1 organizacji na rzecz zapobiegania i zwalczania
przemocy
w rodzinie. Zespot Interdyscyplinarny tworzy grupy diagnostyczno-pomocowe w celu
rozwigzywania probleméw zwigzanych =z wystgpieniem przemocy w rodzinie w

indywidualnych przypadkach.

Do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy opracowanie i realizacja planu
pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia przemocy w rodzinie, monitorowanie
sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych wystapieniem
przemocy oraz dokumentowanie dzialan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi
do przemocy oraz efektoéw tych dziatan.

W latach 2022-2024 w gminie Przytoczna systematycznie podejmowane byty dziatania
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, obejmujace zaréwno pomoc dla ofiar, jak

1 interwencje wobec sprawcoOw przemocy.
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Na terenie gminy Przytoczna w latach 2022-2024 regularnie odbywaty si¢ spotkania
Zespotu Interdyscyplinarnego. W 2024 roku odbylo si¢ 11 spotkan Zespolu

Interdyscyplinarnego.

W 2022 roku zgtoszono 4 incydenty zwigzane z przemoca domowa, w 2023 roku liczba
ta wzrosla do 7, natomiast w 2024 roku - zmniejszyta si¢ do 3 przypadkow. W 2022 roku
udzielono pomocy t3acznie 29 osobom (10 kobiet, 2 m¢zczyzn, 17 dzieci). W 2023 roku liczba
ta zmniejszyta si¢ do 23 oséb (14 kobiet, 6 m¢zczyzn, 3 dzieci), a w 2024 roku wzrosta do 39
osob (14 kobiet, 1 mezczyzna, 24 dzieci). W 2022 roku podjeto takze dziatania wobec 13
sprawcow przemocy. W 2023 roku liczba ta wyniosta 19 0sob, a w 2024 roku zmniejszyta si¢
do 9 osdb. Sprawcami przemocy byli mezczyzni, jak i kobiety. W 2022 roku wsparciem nie
objeto zadnej z rodzin. Natomiast w 2023 roku obje¢to — 24, a w 2024 roku — 18 rodzin, co
rowniez wskazuje spadek liczby rodzin wymagajacych wsparcia. W 2024 roku skierowano 2

osoby stosujace przemoc domowa na programy korekcyjno - edukacyjne.

Tabela 4. Dziatalnosé¢ zespotu Interdyscyplinarnego w gminie Przytoczna w latach 2022-2024

2022 2023 2024

Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego 15 19 11
Liczba zgloszonych incydentéw zwigzanych z przemoca 4 7 3
domowa
Liczba interwencji Zespotu Interdyscyplinarnego w 0 0 |
zwiazku z przemoca domowa
Liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej,w tym 29 23 39

o Kobiety 10 14 14

e Megzczyzni 2 6 1

e Dzieci(do 18 r.2.) 17 3 24
Liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa, wobec 13 19 9
ktorych podjeto dziatania

e Kobiety 2 6

o Megzczyzni 11 13 7
Liczba rodzin objetych wsparciem Zespotu 0 24 18
Interdyscyplinarnego z powodu przemocy
Liczba 0s6b stosujacych przemoc domowg skierowang na 0 0 )
programy korekcyjno-edukacyjne

18

Id: AF7AOBD2-C642-454A-AC21-553AAD9DA795. Projekt Strona 19



Rozdzial I11
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie przedstawionej diagnozy probleméw spotecznych, w tym uzaleznien na
terenie gminy Przytoczna oraz zasobow umozliwiajacych przeciwdziatanie ich wystgpowaniu
stworzono Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029.

Program okre$la cel gléwny oraz cele szczegdétowe, wyznacza kierunki dziatan,
realizatorow 1 adresatow Programu. Cele 1 dzialania odpowiadaja na potrzeby mieszkancow
w zakresie profilaktyki 1 przeciwdziatania problemom uzaleznien 1 podlega¢ beda
monitoringowi i ewaluacji. Program ma istotne znaczenie dla realizacji celéw polityki

spotecznej w skali lokalne;.

Realizatorzy Programu
Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 s3a:
e Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii,
e (Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
e Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla 0séb z problemem alkoholowym 1 ofiar przemocy
w rodzinie,
e Osrodek Pomocy Spotecznej w Przytocznej,
e Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
e Gminny Osrodek Kultury,
e Posterunek Policji w Przytocznej,
e Komisariat Policji w Skwierzynie,
e Komenda Powiatowa Policji w Migdzyrzeczu.
o Sad Rejonowy w Migdzyrzeczu,
e szkoly, przedszkola i placowki o§wiatowe,

e placowki opieki zdrowotnej,
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e podmioty i instytucje realizujace zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien,
e organizacje pozarzagdowe 1 organizacje koscielne,

e lokalne media.
Adresaci Programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 skierowany jest przede wszystkim do:

dzieci i mlodziezy,

rodzicow, opiekunow i wychowawcow,

konsumentow i sprzedawcoOw napojow alkoholowych,

0s0b pijacych w sposdb ryzykowny, szkodliwy oraz osob uzaleznionych,
rodzin o0sob z problemem uzaleznien i przemocy,

kobiet w cigzy 1 innych osob dorostych, w tym kierowcow,

Y VYV Y VYV VY

pracownikow podmiotéw dziatajacych na terenie gminy, zajmujacych si¢ profilaktyka

1 rozwigzywaniem problemow uzaleznien,

A\

przedstawicieli wtadz lokalnych,
> mieszkancoéw, ktorzy w zZyciu prywatnym lub zawodowym stykaja si¢ z problemem

uzaleznien.
Cele i zadania

Gltéwnym celem wyznaczonym w Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 jest:

Ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkow wynikajacych 7 uzaleinienia od

alkoholu, narkotykow, a takie uzaleinien behawioralnych poprzez podnoszenie poziomu

wiedzy 1 sSwiadomosci mieszkancow oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan

profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Osiggnieciu celu glownego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow

szczegblowych.
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Cele szczegotowe

I CEL SZCZEGOLOWY: Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla osob zagrozonych uzaleznieniem oraz wspoluzaleznionych.

ZADANIA:

1. Motywowanie o0so0b uzaleznionych 1 wspodtuzaleznionych do podjgcia terapii
w placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia specjalistycznego.

2. Prowadzenie dzialalnoSci Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla  oséb
uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz oséb stosujacych
i doswiadczajacych przemocy domowej,

3. Motywowanie 0s0b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia.

4. Wspotpraca z placowkami leczniczymi w celu realizacji zadan 1 programow
zdrowotnych, terapeutycznych 1 rehabilitacyjnych w zakresie terapii uzaleznien
1 wspotuzaleznien.

5. Prowadzenie dzialalno$ci interwencyjno-edukacyjno-motywujacej Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, w tym:

e prowadzenie rozmoé6w motywacyjno informacyjnych z osobami uzaleznionymi od
alkoholu oraz cztonkami ich rodzin,

e kierowanie na badania do bieglych 1 pokrywania kosztow sporzadzenia opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

e podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego, w tym sporzadzanie wnioskéw do sadu,

e wspoOltpraca z kuratorami sagdowymi.

6. Wspolpraca ze Szpitalem dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu
(Obrzyce) oraz dofinansowanie jego dziatalno$ci w formie dotacji celowych,

7. Rozpowszechnianie informacji o dostgpnosci ustug terapeutycznych, rehabilitacyjnych
1 pomocowych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzenie edukacji
w zakresie szkodliwos$ci alkoholu, innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien

behawioralnych.
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Wskazniki:

1. Liczba oséb korzystajacych z pomocy placowek leczniczych w zakresie terapii uzaleznien
1 wspohuzaleznien,

Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego,

Liczba posiedzen GKRPA,

Liczba przeprowadzonych rozméw motywacyjno -informacyjnych,

Liczba 0s6b i rodzin, z ktorymi przeprowadzono rozmowy motywacyjno - informacyjne,
Liczba 0s6b skierowanych na badanie biegtych sadowych,

Liczba wydanych orzeczen lekarskich,

S A e B

Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o zobowigzanie do podjecia leczenia w zaktadzie
lecznictwa odwykowego.

9. Liczba i rodzaj podjetych dziatan informacyjnych.

II CEL SZCZEGOLOWY: Zwickszenie dostepnosci pomocy psychologicznej oraz
prawnej dla rodzin osob uzaleznionych, w szczegolnosci ochrona przed przemoca

w rodzinie.
ZADANIA:

1. Udzielanie pomocy psychospotecznej 1 prawnej dla osob uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem oraz cztonkow ich rodzin w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii i przeciwdziatania przemocy domowe;.

2. Realizacja programéw pomocy psychologicznej 1 psychoterapii dla oséb doswiadczajacych
przemocy 1 0sob stosujacych przemoc domows3.

3. Realizacja programow dla cztonkoéw rodzin oséb uzaleznionych od alkoholu i1 innych
srodkow psychoaktywnych.

4. Przeciwdziatanie zjawisku przemocy domowe] poprzez zapewnienie dostepnosci
specjalistow przygotowanych do pracy z czlonkami rodzin z problemem przemocy
(dorostymi i1 dzie¢mi) oraz wdrazanie i1 finansowanie metod pracy z osobami doznajacymi
przemocy w rodzinie, majacych na celu zwigkszenie umiejetnosci i mozliwosci radzenia
sobie z przemocg (programy, warsztaty itp.).

5. Wspieranie dziatah wobec rodzin dotknietych przemoca w rodzinie oraz monitorowanie
sytuacji 0sob i1 rodzin obje¢tych procedura ,,Niebieskiej Karty”, w ktorych wystepuje
réwniez problem uzaleznienia poprzez Scista wspotprace z Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

Policja, szkotami oraz z przedstawicielami innych instytucji zajmujacymi si¢ pomoca
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dziecku
i rodzinie.

6. Udzielanie pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym poprzez m.in. finansowanie zaje¢ 1 programdéw socjoterapeutycznych lub
opiekunczo-wychowawczych, prowadzenie swietlic socjoterapeutycznych
i $rodowiskowych, prowadzenie klubow dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
1 narkomanii oraz cztonkéw ich rodzin.

7. Prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej wsrod mieszkancow w zakresie
mozliwos$ci uzyskania wsparcia dla osob 1 rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznien
oraz przemoc w rodzinie poprzez m.in.:

e upowszechnienie informacji na temat lokalnej oferty pomocy dla cztonkéw rodzin
z problemem przemocy, w szczegolnosci z problemem alkoholowym (np. ulotki,
informatory, strony internetowe, ogloszenia w lokalnych mediach),

e udzial w ogdlnopolskich kampaniach przeciw przemocy w rodzinie,

e prowadzenie i finansowanie programéw profilaktyki przemocy i programow rozwijajacych
umiejetnosci wychowawcze i1 pozytywne relacje rodzinne.

8. Prowadzenie badan i diagnoz na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

9. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych

0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.
Wskazniki:

1. Liczba podjetych dziatah 1 zrealizowanych programow w zakresie pomocy
psychologicznej i prawnej dla ofiar i sprawcOw przemocy,

2. Liczba 0s6b i rodzin, ktorym udzielono pomocy psychospotecznej i prawnej w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie,

3. Liczba rodzin objetych procedurs ,,Niebieskiej Karty”,

4. Liczba zaje¢/programoéw/swietlic socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych
oraz liczba dzieci w nich uczestniczacych,

5. Liczba i rodzaj podjetych dziatan informacyjnych,

6. Liczba i rodzaj rozdysponowanych materiatéw edukacyjnych i informacyjnych,

7. Liczba o0séb uzaleznionych i1 zagrozonych uzaleznieniem objetych pomoca spoteczng.
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III CEL SZCZEGOLOWY: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej,
edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym w spolecznosci
lokalnej, w szczegdlnoSci wsrod dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w

pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.
ZADANIA:

1. Finansowanie i wspieranie realizacji programow profilaktyki uzalezniefn (w tym uzaleznien
behawioralnych, w szczegdlnosci uzaleznienia od Internetu) i przeciwdziatania przemocy
(w tym cyberprzemocy) realizowanych w szkotach oraz innych placoéwkach o§wiatowych
1 opiekunczych w formie zaje¢ informacyjno - edukacyjnych dla catej spolecznosci
(ucznidw, rodzicow oraz kadry pedagogicznej), w tym: programéw rekomendowanych,
pogadanek, prelekcji, warsztatow, konkurséw, spektakli i innych wydarzen o charakterze
profilaktycznym i edukacyjnym.

2. Promowanie 1 wspieranie przedsiewzi¢¢ profilaktycznych skierowanych do dzieci
1 miodziezy, polegajacych na organizowaniu imprez i zaj¢¢ o charakterze kulturalnym,
turystyczno — krajoznawczym, rekreacyjnym i sportowym, realizowanych przez rdzne
podmioty: uczniowskie kluby sportowe, placowki oswiatowe, parafie, organizacje i inne.

3. Wspieranie programow i przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych, w tym wspieranie wolontariatu.

4. Realizacja programoéw profilaktyczno-wychowawczych z dzie¢mi i mlodzieza z rodzin
zagrozonych przemocg i agresja, w tym dofinansowanie zaje¢¢ socjoterapeutycznych dla
dzieci i mlodziezy.

5. Realizacja programow opiekunczo-wychowawczych, w tym:

e organizowanie i finansowanie zaj¢¢ dla dzieci, w tym: warsztatow profilaktycznych,
konkursow, zawodow sportowych,

e finansowanie wyzywienia dla dzieci,

e organizowanie 1 finansowanie zaje¢ dla rodzicow dzieci uczestniczacych
w programach majacych na celu podniesienie kompetencji wychowawczych,

e finansowanie wynagrodzen dla opiekunow,

e zakup sprzetow 1 materiatow niezbednych do pracy z dzie¢mi.
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6. Organizowanie i dofinansowanie form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy (m.in. kolonii,
potkolonii, zimowisk, obozow) zapewniajacych realizacj¢ programéw z elementami
edukacji w zakresie profilaktyki uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych oraz agresji
1 przemocy.

7. Promowanie abstynencji i zdrowego stylu Zycia oraz wspieranie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez poprzez:

e rozwo0j oferty zaje¢ pozalekcyjnych w placowkach oswiatowych 1 $wietlicach
srodowiskowych (w tym dozywianie dzieci),

e rozwd{j oferty zajec sportowych,

e wspieranie i realizacja zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych,

8. Prowadzenie w spotecznosci lokalnej dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie
promocji zdrowia, profilaktyki uzaleznien i przemocy w rodzinie, dostgpnosci ustug
terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla os6b uzaleznionych i ich rodzin oraz wspieranie
dziatah promujacych zdrowy, trzezwy i wolny od przemocy styl zycia poprzez organizacje
m.in.: akcji profilaktyczno-edukacyjnych, bezalkoholowych imprez gminnych, festynow
rodzinnych, turniejow sportowych czy kampanii edukacyjnych.

9. Przygotowanie, zakup 1 dystrybucja materialdow edukacyjnych i profilaktycznych, w tym
ulotek, broszur, plakatéw, czasopism, nagrod i innych form shuzacych oddziatywaniom
profilaktycznym.

10. Prowadzenie dziatah na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcoéw oraz
bezpieczenstwa ruchu drogowego, a takze profilaktyki FASD.

11. Upowszechnianie wiedzy na temat uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych
i przemocy w rodzinie poprzez wspotudziat w ogélnopolskich i regionalnych kampaniach
edukacyjnych i profilaktycznych.

12. Aktywna wspolpraca z lokalnymi 1 regionalnymi mediami.
Wskazniki:

1. Liczba  realizowanych  programow  profilaktycznych, w  tym  programéw
rekomendowanych,

2. Liczba i1 rodzaj dzialan profilaktycznych realizowanych w placéwkach o$wiatowych
i opiekunczych,

3. Liczba uczniow biorgcych udziat w programach/ zajeciach profilaktycznych,

4. Liczba dzieci bioragcych udziat w zorganizowanym wypoczynku,

5. Liczba i rodzaj zaj¢¢ pozalekcyjnych,
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Liczba dzieci uczgszczajacych na zajecia pozalekcyjne, w tym na zajecia sportowe,

6

7. Liczba imprez sportowo- rekreacyjnych oraz liczba uczestnikow,

8. Liczba i rodzaj dziatan informacyjno - edukacyjnych oraz liczba uczestnikow tych dziatan,

9. Liczba i rodzaj dystrybuowanych materiatow edukacyjnych i profilaktycznych,

10. Liczba 1 rodzaj dzialah na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow,
bezpieczenstwa ruchu drogowego i profilaktyki FASD oraz liczba odbiorcow tych dziatan.

11. Liczba zrealizowanych kampanii edukacyjnych.

IV CEL SZCZEGOLOWY: Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, probleméw narkomanii

i przemocy w rodzinie.

ZADANIA:

1. Aktywna wspodlpraca z Policjg, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Gminnym Zespotem
Interdyscyplinarnym, placowkami  o$wiatowymi, organizacjami pozarzadowymi,
Kosciotem Katolickim 1 innymi zwigzkami wyznaniowymi oraz innymi instytucjami
prowadzacymi dzialania w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom i1 przemocy w
rodzinie.

2. Wspdltpraca, wspieranie i wspoHinansowanie dzialan organizacji pozarzadowych i innych
podmiotow fizycznych zaangazowanych w dziatalno$¢ na rzecz spolecznosci lokalnej
w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw uzaleznien, w tym uzaleznien
behawioralnych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Wspieranie dziatalno$ci ruchow samopomocowych 1 grup wsparcia dzialajacych
w spotecznosci lokalnej.

4. Zabezpieczenie organizacyjno - finansowe warunkéw dziatalnosci Gminnej Komisji
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego.

5. Finansowanie i organizowanie szkolen, warsztatow, konferencji, kursow specjalistycznych
1 innych form podnoszenia kwalifikacji dla pracownikéw stuzb, instytucji oraz organizacji
zajmujacych sie¢ praca z osobami uzaleznionymi i stosujacymi przemoc oraz z cztonkami
ich rodzin, w tym z dzie¢mi i mtodzieza (m.in. dla nauczycieli, cztonkéw GKRPA,
policjantow,  pracownikéw  socjalnych,  kuratoréw, realizatorow  programéow

profilaktycznych oraz innych).
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Wskazniki:

1. Liczba podmiotow 1 organizacji wspoOlpracujacych w obszarze przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie oraz liczba i rodzaj podjetych wspdlnie dziatan,

2. Liczba i rodzaj zadan publicznych realizowanych przez organizacje pozarzadowe oraz

wysoko$¢ srodkow przeznaczonych na realizacje tych zadan,

Liczba o0sob objetych ww. dziataniami,

Liczba i rodzaj dziatan grup samopomocowych,

Liczba cztonkéw Komisji biorgcych udzial w posiedzeniach,

A

Liczba 1 rodzaj form szkoleniowych oraz liczba uczestnikow.

V CEL SZCZEGOLOWY: Prowadzenie dzialan majacych na celu ograniczenie
dostepnosci napojow alkoholowych oraz przeciwdzialanie naruszeniom prawa w zwigzku

z prowadzeniem sprzedazy napojow alkoholowych.
ZADANIA:

1. Monitorowanie probleméw alkoholowych i1 narkomanii na terenie Gminy.

2. Opiniowanie przez Komisj¢ wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych.

3. Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad wynikajacych z wustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z tamaniem przepisOw prawa dotyczacych obrotu
napojami alkoholowymi oraz zwigzanych z zakazem reklamy 1 promocji napojow
alkoholowych oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

5. Prowadzenie dziatah edukacyjnych i1 szkolen, skierowanych do wilascicieli placowek
handlowych, prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych w zakresie przestrzegania
zasad 1 warunkow konkurencji 1 przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponize;j

18 roku zycia.

Wskazniki:

1. Liczba wydanych postanowien Komisji dot. zaopiniowania wnioskow o wydanie zezwolenia

na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,
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2. Liczba kontroli przeprowadzonych w punktach sprzedazy napojow alkoholowych,

3. Liczba i rodzaj interwencji w zwiazku z lamaniem przepisOw prawa dotyczacych obrotu
napojami alkoholowymi,

4. Liczba 1 rodzaj podjetych dziatan edukacyjnych i szkolen wobec sprzedawcow napojow

alkoholowych.
Finansowanie

Srodki na realizacj¢ Programu pochodzié¢ beda z budzetu gminy z przeznaczeniem na
realizacj¢ zadan wilasnych wynikajacych z wustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dodatkowych kwot pochodzacych z optat za korzystanie

z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz srodkéw pozyskanych z innych zrédet.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Ustala si¢ nastepujace zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki

1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

1. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie:

e za udzial w posiedzeniu dla przewodniczacego komisji 380,00 zt brutto, dla pozostatych
cztonkow komisji 280,00 zt brutto,

e 7za udzial w spotkaniach indywidualnych, rozmowach motywujacych z osobami
uzaleznionymi i osobami stosujagcymi przemoc w rodzinie dla cztonkéw komisji 280,00 zt
brutto,

e 7a udziat w czynnosciach kontrolnych punktow sprzedazy napojow alkoholowych 40,00 zt
brutto za kazda przepracowang godzing,

2. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w punkcie 1 przystuguje, jezeli cztonek komisji
uczestniczyt w catym posiedzeniu, to znaczy od jego otwarcia, az do czasu zamknigcia
przez przewodniczacego/zastepce przewodniczacego komisji lub w przypadku wykonania
czynnosci kontrolnych.

3. Podstawe do wyplaty wynagrodzenia stanowi podpis cztonka komisji na liScie obecnosci
lub protokole.

4. Ustala si¢ zwrot kosztow podrézy dla cztonkéw komisji za udziat w szkoleniach oraz

innych czynno$ciach zwigzanych z wykonywaniem zadan komisji.
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Monitoring i ewaluacja

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 podlega monitoringowi.

Monitoring polega¢ bedzie na systematycznym zbieraniu i analizowaniu informacji
dotyczacych realizowanych dziatan od podmiotow zaangazowanych w realizacje¢ Programu.
GKRPA przedlozy raport z monitoringu radzie gminy w terminie do 30 czerwca roku
nastepujacego po roku, ktorego dotyczy raport. Monitoring Programu umozliwi analizg
realizacji podejmowanych dziatan, a takze pozwoli na oceng ich skutecznos$ci 1 efektywnosci.
W celu oceny stopnia wdrozenia dziatan zostang wykorzystane wskazniki monitoringowe

dotyczace kazdego zatozonego celu szczegdtowego.

W celu rzeczywistej oceny stopnia realizacji Programu przeprowadzona zostanie
ewaluacja. Ewaluacja prowadzona bedzie w oparciu o posiadane sprawozdania merytoryczne
1 finansowe, dotyczace realizacji zadan dofinansowanych z budzetu gminy, a takze dane

statystyczne, wskazniki oraz trendy wieloletnie.

Dziatania w ramach monitoringu i ewaluacji dostarcza rowniez informacji dotyczacych
ewentualnych potrzeb zwigzanych z wprowadzeniem modyfikacji najwazniejszych kierunkow

dzialan celem maksymalizacji zamierzonych efektow realizacji Programu.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, do zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktykg irozwigzywaniem probleméw wynikajacych
z naduzywania alkoholu oraz uzywania substancji psychoaktywnych. Realizacja tych
zadan wymaga uchwalenia odpowiedniego programu na poziomie lokalnym.

Opracowany ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029” stanowi dokument strategiczny,
ktérego celem jest zapewnienie spdjnych, systematycznych i diugofalowych dziatan
skierowanych do mieszkancéw Gminy Przytoczna. Program zostat przygotowany
w oparciu o analize dotychczasowych doswiadczen, dane dotyczace skali wystepowania
probleméw alkoholowych i narkotykowych, rekomendacje krajowych instytucji
zajmujacych sie profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien, a takze na
podstawie przeprowadzonej diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych na terenie gminy
Przytoczna, uwzgledniajacej zaréwno czynniki ryzyka, jak i potrzeby poszczegdlnych
grup spotecznych.

Realizacja Programu bedzie finansowana ze $rodkéow pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz innych Zzrodet
przewidzianych w budzecie gminy. Ujecie Programu w perspektywie czteroletniej
zapewnia stabilnos¢ organizacyjng i finansowa, a jednoczes$nie umozliwia biezgce
dostosowywanie dziatan do zmieniajacych sie potrzeb spotecznych.

Podjecie niniejszej uchwaty jest konieczne dla prawidtowej realizacji ustawowych
zadan wiasnych gminy i stanowi podstawe do prowadzenia spdjnej, dtugofalowej polityki
profilaktycznej w latach 2026-2029.
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